
 
 

Essensbestellung 

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 

KW 48 23.11.2026 24.11.2026 25.11.2026 26.11.2026 27.11.2026 28.11.2026 29.11.2026 

Vorspeise / 
Suppe 

Hausgemachte 
Gemüse-Creme- 

Suppe 

Gemüsebrühe 
Brunoise mit Eierstich 

Karotten-
Cremesuppe 

Gemüsebrühe 
Brunoise mit 

Sternchennudeln 

Hausgemachte 
Frischkäse-
Cremesuppe 

Blattsalat Essig-Öl-
Dressing 

Blumenkohl-
Cremesuppe 

Fleisch- / 
Fischgerichte 

Spaghetti Bolognese 
mit Gurkensalat 

Vollkorn-Penne 
Kräuter-Rahm-Soße 
Putenbruststreifen 

Blattsalat 
Essig-Öl-Dressing 

Gemüseeintopf mit 
Hähnchen 

Paniertes 
Schweineschnitzel 

Rahmsoße 
Butterspätzle 

Blattsalat 

Gebratenes 
Zanderfilet 

Fisch-Kräuter-Soße 
Gemüsereis 

Weißer Bohnen- 
Eintopf mit 

Bauchspeck 
dazu Mischbrot 

Wildbratwurst, 
Zwiebelsoße 

Stampfkartoffeln, 
Kürbis-Wirsing- 

Gemüse 

Vegetarisch / 
Süßspeise 

Spaghetti mit 
vegetarischer 

Bolognese und 
Gurkensalat 

Apfelstrudel mit 
Vanillesoße 

Heiße Kirschen 

Quarkkeulchen mit 
Aprikosenkompott 
und Vanillesoße 

Curry-Kartoffel- 
Zucchini-Auflauf, 
hausgemachte 

Schnittlauchcreme 

Eierpfannkuchen 
gefüllt mit 

Paprika-Zucchini- 
Rahmgemüse, 

Blattsalat, 

Makkaroni, 
Gorgonzolasoße, 
Erbsengemüse 

Maultaschen 
Gemüse-Pfanne, 
Gurkensalat und 
Schmorzwiebeln 

alternatives 
Menü 

Paprika-Wurst- 
Gulasch 

 mit Kartoffelpüree 

Gemüsefrikadelle 
mit Salzkartoffeln 
und Rahmsoße 

Käsespätzle mit 
Röstzwiebeln 

und Gurkensalat 

Curry-Hähnchen- 
Kartoffel- 

Zucchini-Auflauf, 
hausgemachter 

Schnittlauchquark 

Kokos Milchreis 
Ananas-Kompott 

Makkaroni mit 
Gorgonzolasoße, 

Erbsengemüse und 
gebratenem 

Rinderhackfleisch 

Kleine Frikadellen 
in Paprikasoße, 

Hörnchen-Nudeln 
und Zucchinigemüse 

Dessert Mango-Kompott Kokos Milchreis Obstsalat Bananen-Quark Waldbeeren-Pudding 
Quarkspeise mit 
Pflaumenmus 

Panna Cotta-Pudding 
Rote Grütze 

 

Die Liste der Allergene entnehmen Sie bitte der Homepage! 

 

 

Bestellen Sie bitte ihr tägliches Wunschgericht durch  und geben Sie Ihre 
Bestellung für die Folgewoche jeweils DONNERSTAGS unseren Mitarbeitern 
zurück. 
Bitte achten Sie darauf, dass das Geschirr ausgespült ist. Vielen Dank. 
Änderungen vorbehalten.  
 

 

  
Name und Vorname 

 
Straße und Ort 



 

Menüplan Kostenstelle: Jahr:Woche: 48 2026Haus Florian - Küche Food

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag SonntagWochenübersicht
29.11.202628.11.202627.11.202626.11.202625.11.202624.11.202623.11.2026KW 48

Vorspeise / Suppe

Hausgemachte
Gemüse-Creme-Su A,C,G,I Gemüsebrühe

Brunoise mit Eiersti A,C,G,I,J Hausgemachte
Karotten-Creme-Su A,C,G,I Gemüsebrühe

Brunoise mit Sternc A,C,G,I,J,AH Hausgemachte
Käse-Creme-Suppe A,C,G,I,2 Blattsalat

Essig-Öl-Dressing J,1,2,8

Hausgemachte
Blumenkohl-Creme- A,C,G,I

Fleisch- /
Fischgerichte

A,C,G,I,1,2

G

A,C,G,I,1,2

I,J,1,2Wildbratwurst

Dunkle
Zwiebelsoße

Stampfkartoffeln

Kürbis Wirsing
Gemüse

AC,AD,AG,AH,HG

2,4

A,C,G,I,1,2Weißer Bohnen-
Eintopf

Bauchspeck

MischbrotA,C,G,I,J

A,C,G,I

A,D,AHGebratenes
Zanderfilet

Fisch-Kräuter-Soße

GemüsereisA,C,AH

A,G,1,2

A,C,G,AH,1,2Paniertes
Schweineschnitzel

Rahmsoße

Butterspätzle

Blattsalat

A,C,G,I,1,2Gemüseeintopf mit
HühnerfleischA,C,AH,1,2

A,G,1,2

1,2

Blattsalat

Putenbruststreifen

Kräuter-Rahm-
Soße

Vollkorn-PenneA,C,AH,1,2

A,G,1,2

C,G,J,1,2Gurkensalat mit
Joghurtdressing

Rote
Hackfleischsoße vo

Spaghetti

J,1,2,8Essig-Öl-Dressing

Vegetarisch /
Süßspeise 1,2

G,L,2,3

A,C,F,G,I,AHMaultaschen
(Fleisch)-Gemüse-P

Gurkensalat mit
Schmand

SchmorzwiebelnA,C,G,I,1,2

A,G,1,2

A,AH,1,2Makkaroni

Gorgonzolasoße

Erbsengemüse

J,1,2,8

A,C,G,I,1,2

A,C,G,AHEierpfannkuchen
Natur

Paprika-Zucchini-
Rahmgemüse

Blattsalat

Essig-Öl-Dressing

G

A,C,F,G,I,1,2Curry-Kartoffel-
Zucchini-Auflauf

Hausgemachter
Schnittlauchquark

A,C,F,G,H,AB,AC,A
D,AE,AG,AH,HA,H

A,C,G,AHQuarkkeulchen

Aprikose

Vanillesoße

A,AH

Heiße Kirschen

Apfelstrudel mit
VanillesoßeA,C,AH,1,2

A,C,G,I

C,G,J,1,2Gurkensalat mit
Joghurtdressing

Bolognese
vegetarisch

Spaghetti

alternatives Menü
A,C,G,I,1,2

A,C,F,G,I,J,AHKleine Frikadellen

PaprikasoßeA,G,1,2

A,AH,1,2Makkaroni

Gorgonzolasoße

A,GKokos Milchreis

Ananas-KompottG

A,C,F,G,I,1,2Curry-Hähnchen-
Kartoffel-Zucchini-A

Hausgemachter
SchnittlauchquarkA,AH

A,C,G,AH,1,2Käsespätzle

Röstzwiebeln

A,C,AH

Salzkartoffeln

GemüsefrikadelleA,C,G,H,I,J,K,1,2,4,
8

A,C,G,I,L,4Kartoffelpüree

Paprika-Wurst-
Gulasch

Dessert
GPanna Cotta-

Pudding

Rote Grütze

GQuarkspeise mit
Pflaumenmus

A,C,F,G,H,AB,AC,A
D,AE,AG,AH,HA,H

Waldbeeren-
Pudding

A,C,F,G,H,AB,AC,A
D,AE,AG,AH,HA,HBananen-QuarkObstsalatA,GKokos MilchreisA,L,2Hausgemachtes

Mango-Kompott


