
 
 

Essensbestellung 

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 

KW 40 28.09.2026 29.09.2026 30.09.2026 01.10.2026 02.10.2026 03.10.2026 04.10.2026 

Vorspeise / 
Suppe 

Hausgemachte 
Champignon-Creme 

Suppe 

Gemüsebrühe mit 
Wurzelgemüse 
und Eierstich 

Blattsalate in Essig-
Öl-Dressing 

Gemüsebrühe Flädle 
Hausgemachte 
Kräuter-Creme- 

Suppe 

Beilagen Salat mit 
gebraten 

Champignons in 
French Dressing 

Hausgemachte 
Tomatensuppe 

Fleisch- / 
Fischgerichte 

Kartoffel-Hackfleisch- 
Broccoli-Paprika- 

Auflauf, 
Quark-Dip mit 

Kräutern 

Selbstgemachte 
Lasagne mit 

gemischtem Salat in 
Balsamico- 
Dressing 

Klarer Kartoffeltopf 
Leipziger Art, 
Rindswurst, 
Mischbrot 

Grobe Bratwurst, 
Bratensoße, 

Kartoffelpüree, 
Sauerkraut 

Gedämpftes 
Seelachsfilet 
mit Senfsoße, 
Salzkartoffeln, 

Brokkoli 

Nackenbraten in 
Senfkruste, dunkle 

Bratensoße, 
Serviettenknödel 
Kohlrabi Gemüse 

Hähnchen Cordon 
Blue, 

Pommes Frites, 
Blattsalat, 

Essig-Öl-Dressing 

Vegetarisch / 
Süßspeise 

Pfannkuchen mit 
Rahmspinat, 

Blattsalat, 
Essig-Öl-Dressing 

Quarkkeulchen 
mit Vanillesoße 

und Birnen 
Aprikosenkompott 

Salatteller mit 
gekochtem Ei, 
Italien Dressing 

Maultaschen- 
Gemüse-Pfanne 
mit Schnittlauch- 

Rahm-Soße 

Gebackene 
Bananen- 

Milchreisschnitte, 
Schokoladensoße 

Gabelspaghetti mit 
Linsen-Bolognese 
und geriebenem 

Hartkäse 

Kaiserschmarrn 
mit Apfelmus 

alternatives 
Menü 

Schweinegulasch 
"Szegediner Art" 

mit Paprikagemüse 
und Bandnudeln 

Chili sin Carne 
(vegetarisch) 

mit Reis 

Semmelknödel 
mit Waldpilzen in 
Rahm-Soße, und 
Streifen vom 
Schwein 

 

Fleisch-Maultaschen 
Gemüse-Pfanne mit 

Schnittlauch- 
Rahm-Soße 

Vollkorn-Spiralnudeln 
mit vegetarischer 

Bolognese, 
geriebener 

Parmesankäse 

Gabelspaghetti mit 
Bolognese-Soße, 

geriebener 
Hartkäsekäse 

Hackbraten, 
Champignon-Rahm- 

Soße, 
Salzkartoffeln 

        
Dessert Hausgemachte 

Rote Grütze, 
Schlagsahne 

Hausgemachter 
Milchreis 

Obstsalat Hausgemachter 
Beerenquark 

Karamellpudding Espresso-Krokant 
Creme 

Hausgemachte 
Grießcreme 

mit 
Schokolade  

 

Die Liste der Allergene entnehmen Sie bitte der Homepage! 

 

 

Bestellen Sie bitte ihr tägliches Wunschgericht durch  und geben Sie Ihre 
Bestellung für die Folgewoche jeweils DONNERSTAGS unseren Mitarbeitern 
zurück. 
Bitte achten Sie darauf, dass das Geschirr ausgespült ist. Vielen Dank. 
Änderungen vorbehalten.  
 

 

  
Name und Vorname 

 
Straße und Ort 



 

Menüplan Kostenstelle: Jahr:Woche: 40 2026Haus Florian - Küche Food

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag SonntagWochenübersicht
04.10.202603.10.202602.10.202601.10.202630.09.202629.09.202628.09.2026KW 40

Vorspeise / Suppe

Hausgemachte
Champignon-Crem A,C,G,I Gemüsebrühe

Brunoise mit Eiersti A,C,G,I,J Blattsalat

Essig-Öl-Dressing J,1,2,8

Gemüsebrühe
Flädle und Spargel A,C,G,I,J Hausgemachte

Kräuter-Creme-Sup A,C,G,I Blattsalat

Champignons
gebraten

French-Dressing A,C,G,J,L,AH,1,2,3,
4,8

Hausgemachte
Tomatensuppe A,C,G,I

Fleisch- /
Fischgerichte

J,1,2,8

A,G,AH,2Hähnchen Cordon
Bleu

Pommes Frites

Blattsalat

Essig-Öl-DressingA,C,G,I,1,2

A,C,G,I,AB,AC,AH

A,C,G,I,1,2

J,1,2,7Nackenbraten in
Senfkruste

Dunkle Bratensoße

Serviettenknödel-
Scheiben

KohlrabigemüseA,C,G,I,1,2

A,C,G,I,J,1,2

D,L,1,2Gedämpftes
Seelachsfilet

Senfsoße

Salzkartoffeln

BrokkoliA,C,G,I,1,2

A,C,G,I,L,4

A,C,G,I,1,2

1,2Grobe Bratwurst

Dunkle Bratensoße

Kartoffelpüree

Sauerkraut

C,F,G,H,K,AB,AC,A
D,AG,AH,HG

C,G,J,2,4,8

A,C,G,I,1,2Klarer Kartoffeltopf
Leipziger Art

Rindswurst

Mischbrot

I,L,1,2

A,C,AH

A,C,G,I,1,2

Blattsalat

Bechamel-Soße

Lasgane Platte

Bolognese-SoßeC,G,1,2

GQuark-Dip mit
Kräuter

Kartoffel-
Hackfleisch-Broccol

L,1,2,4,11Balsamico-Essig

Vegetarisch /
Süßspeise

2,4

A,C,F,G,AHKaiserschmarrn mit
Rosinen

Apfelmus

C,G,1,2

A,C,G,I

A,C,AH,1,2Gabelspaghetti

Linsen-Bolognese

Parmesan gerieben

A,C,F,G,H,AB,AC,A
D,AE,AG,AH,HA,H

A,C,F,G,AC,AH,2Gebackener
Milchreis

SchokoladensoßeA,C,G,I,1,2

A,C,F,G,I,AHMaultaschen
(Fleisch)-Gemüse-P

Schnittlauch-Rahm-
SoßeF,G,I,J,11

CSalatteller mit
gekochtem Ei

Italian Dressing

A,C,G,AH

A,C,F,G,H,AB,AC,A
D,AE,AG,AH,HA,H

Birnen-
Aprikosenkompott

Vanillesoße

QuarkkeulchenA,C,G,AH

A,C,G,I,1,2

J,1,2,8Essig-Öl-Dressing

Blattsalat

Rahmspinat

Pfannkuchen natur

alternatives Menü
A,C,F,G,I,J,AC,AH,
1,2

A,C,F,G,J,K,AC,AH,
1,2Hackbraten

Champignon-Rahm
-SoßeI,L,1,2

A,C,AH,1,2Gabelspaghetti

Bolognese-SoßeA,C,G,I

A,AH,1,2Vollkorn-Spiralen

Bolognese
vegetarischA,C,G,I,1,2

A,C,G,I,AHMaultaschen
(Fleisch)-Gemüse-P

Schnittlauch-Rahm-
SoßeA,F,1,11

L,2,4Kartoffelkloß

Waldpilze gebraten

G

G,1,2Chli sin carne

ButterreisA,C,G,I,1,2

A,C,G,I,1,2Paprikagemüse

Schweinegulasch
Szegediner Art

Dessert
A,G,H,AH,1,2Hausgemachte

Grießcreme mit Sch
A,C,F,G,H,AB,AC,A
D,AE,AG,AH,HA,H

Espresso-Krokant-
CremeA,C,F,G,HKaramellpuddingGHausgemachter

BeerenquarkObstsalatA,C,F,G,H,AB,AC,A
D,AE,AG,AH,HA,H

Hausgemachter
MilchreisA

GSchlagsahne

Hausgemachte
Rote Grütze


