
 
 

Essensbestellung 

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 

KW 38 14.09.2026 15.09.2026 16.09.2026 17.09.2026 18.09.2026 19.09.2026 20.09.2026 

Vorspeise / 
Suppe 

Champignon-
CremeSuppe 

Gemüsebrühe mit 
Fadennudel 

Hausgemachte 
Blumenkohl-
CremeSuppe 

Französische 
Zwiebelsuppe 

Lauchcremesuppe 
Gemischter Salat in 
Essig-Öl-Dressing 

Gemüsecremesuppe 

Fleisch- / 
Fischgerichte 

Kartoffel-Hackfleisch- 
Lauch-Auflauf mit 
Kräute-Quark-Dip 

Penne mit 
Champignon-Rahm- 

Soße 
gebratenen 

Rindfleischstreifen 

Pfannkuchen mit 
Hackfleischfüllung 
Eisbergsalat mit 
Champignons, 
Italien Dressing 

Paniertes 
Schweineschnitzel, 

Jägersoße mit Speck, 
Kroketten, 

Kaisergemüse 

Paniertes 
Seelachsfilet 

Kräuter-Remoulade 
Kartoffelsalat 

Graupeneintopf 
Kasselerfleisch 

Mischbrot 

Budapester 
Kesselgulasch 
vom Schwein, 
Kartoffelpüree, 
Speckbohnen 

Vegetarisch / 
Süßspeise 

Apfelbeignets mit 
Vanillesoße und 
warmen Kirschen 

Salatteller mit 
Tomate, 

Mozzarella und 
Pesto, 

Essig-Öl-Dressing 

Haferflocken-Quark- 
Beeren-Auflauf, 
hausgemachte 

Zimtsoße 

Champignon-
Kartoffel 

-Auflauf, 
Vegetarische 
Zwiebelsoße 

Hausgemachter 
Kaiserschmarrn mit 

Vanillesoße und 
ApfelKirschkompott 

Käsespätzle mit 
Schmorzwiebeln 
und Gurkensalat 

Gnocchi in 
Curry-Rahm-Soße, 

Zucchini- 
Möhrengemüse, 

Tomatensalat 

alternatives 
Menü 

Hausgemachtes 
Hühnerfrikassee 

mit Erbsengemüse 
und Vollkornreis 

Vegetarische 
Frühlingsrolle, 

Süß-saure Asiasoße 
mit Wokgemüse 
dazu Vollkornreis 

Kartoffelklöße 
Thüringer Art mit 
Gemüse-Rahm- 

Ragout und 
gebratenen Spec 

Brot-Quark-Auflauf 
mit Kirschen, 

hausgemachte 
Vanillesoße 

Mediterranes 
Gemüseragout 
mit gebackenen 
Champignons 

und Vollkornreis 

Käsespätzle mit 
Streifen vom 
Kasseler und 
Gurkensalat 

Gefüllte 
Paprikaschote mit 
hausgemachter 

Tomatensoße und 
Butterreis 

Dessert Apfelkompott 
Hausgemachter 

Milchreis mit Zimt 
und Zucker 

Bananen-Quark Kirschkompott Schokoladenpudding Heidelbeer-Joghurt 
Hausgemachte 

Cappuccino-Creme 

 

Die Liste der Allergene entnehmen Sie bitte der Homepage! 

 

 

Bestellen Sie bitte ihr tägliches Wunschgericht durch  und geben Sie Ihre 
Bestellung für die Folgewoche jeweils DONNERSTAGS unseren Mitarbeitern 
zurück. 
Bitte achten Sie darauf, dass das Geschirr ausgespült ist. Vielen Dank. 
Änderungen vorbehalten.  
 

 

  
Name und Vorname 

 
Straße und Ort 



 

Menüplan Kostenstelle: Jahr:Woche: 38 2026Haus Florian - Küche Food

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag SonntagWochenübersicht
20.09.202619.09.202618.09.202617.09.202616.09.202615.09.202614.09.2026KW 38

Vorspeise / Suppe

Champignoncremes
uppe A,C,F,G,I,J,1,11 Gemüsebrühe

Flädle und Spargel A,C,G,I,J Hausgemachte
Blumenkohl-Creme- A,C,G,I Französische

Zwiebelsuppe A,C,F,G,I,J,L,1,2 Lauchcremesuppe A,C,F,G,I,J,1,11 Blattsalat

Essig-Öl-Dressing J,1,2,8

Gemüsecremesupp
e A,C,F,G,I,J,1,11

Fleisch- /
Fischgerichte A,C,G,I,L,4

A,C,G,I,1,2

A,C,G,I,1,2Budapester
Kesselgulasch vom

Speckbohnen

KartoffelpüreeC,F,G,H,K,AB,AC,A
D,AG,AH,HG

A,C,G,H,I,J,K,2,4

A,C,G,I,J,L,AC,1,2Graupeneintopf

Kasselerfleisch

MischbrotA,C,G,J,AH

C,J

A,D,G,J,AH,1,2Paniertes
Seelachsfilet

Kräuter-Remoulade

Kartoffelsalat

A,C,G,I,1,2

G

A,C,G,I,1,2,4

A,C,G,AH,1,2Paniertes
Schweineschnitzel

Jägersoße mit
Speck

Kroketten

Kaisergemüse

F,G,I,J,11

A,C,G,I,AHPfannkuchen mit
Hackfleischfüllung

Eisbergsalat mit
Champignons

Italian Dressing

A,C,AH,1,2

A,C,F,G,I,J,AC,AH,
1,2

1,2

A,C,G,I,1,2Brokkoli

Rindfleischstreifen
gebraten

Champignon-Rahm
-Soße

PenneC,G,1,2

GQuark-Dip mit
Kräuter

Kartoffel-
Hackfleisch-Lauch-

Vegetarisch /
Süßspeise

L,2,3

A,C,G,I,1,2

A,G,1,2

A,C,I,AHGnocchi

Curry-Rahm-Soße

Zucchini-
Möhrengemüse

Tomatensalat

C,G,J,2,4

1,2

A,C,G,AH,1,2Käsespätzle

Schmorzwiebeln

Gurkensalat klarA,2

A,C,F,G,H,AB,AC,A
D,AE,AG,AH,HA,H

A,C,E,F,G,H,AB,AC
,AD,AE,AG,AH,HA,

Hausgemachter
Kaiserschmarrn

Heiße Vanillesoße

Hausgemachtes
Apfel-Kirschkompott

A,C,G,I,L,1,2

C,G,1,2Champignon-
Kartoffel-Auflauf

Vegetarische
Zwiebelsoße

A,C,F,G,H,AB,AC,A
D,AE,AG,AH,HA,H

A,C,G,AD,AHHaferflocken-Quark
-Beeren-Auflauf

Hausgemachte
Zimtsoße

C,G,H,HB,HH,4,8

J,1,2,8Essig-Öl-Dressing

Salatteller mit
Tomate, MozzarellaA,C,G,AH

A,C,F,G,H,AB,AC,A
D,AE,AG,AH,HA,H

Heiße Kirschen

Hausgemachte
Vanillesoße

Apfelbeignets

alternatives Menü
A,C,G,I,L,1,2

A,C,G,IHausgemachte
gefüllte Paprikasch

Hausgemachte
TomatensoßeA,C,G,H,I,J,K,2,4

A,C,G,AH,1,2Käsespätzle

Kasselerfleisch

A,C,G,I,1,2Ratatouille

VollkornreisA,C,F,G,H,AB,AC,A
D,AE,AG,AH,HA,H

A,C,F,G,H,K,AB,AC
,AD,AE,AG,AH,HA,

Brot-Quark-Auflauf
mit Kirschen

Hausgemachte
VanillesoßeA,C,G,I,1,2

Kartoffelklöße
Thüringer Art

Gemüse-Rahm-
Ragout

A,C,F,I,AH

ASüß-saure
Asiasoße mit Wokg

Vegetarische
FrühlingsrolleA,C,F,G,I,J,1,2,4

A,C,G,I,1,2Erbsengemüse

Hausgemachtes
Hühnerfrikassee

Dessert

A,C,F,G,H,AB,AC,A
D,AE,AG,AH,HA,H

Hausgemachte
CappuccinocremeGHeidelbeer-Joghurt

selbst
A,C,F,G,H,AB,AC,A
D,AE,AG,AH,HA,H

Schokoladenpuddin
gAKirschkompottA,C,F,G,H,AB,AC,A

D,AE,AG,AH,HA,HBananen-QuarkA,C,F,G,H,AB,AC,A
D,AE,AG,AH,HA,H

Hausgemachter
Milchreis mit Zimt u

A,C,F,G,H,AB,AC,A
D,AE,AG,AH,HA,HApfelkompott


